Desinfektionsplan Praxis fur Podologie

* Hinweise zur Flachenreinigung und -desinfektion:

Beim Ansetzen und Gebrauch von Reinigungs- und Desinfektionslésungen personliche Schutzausriistung tragen. Bei Auftreten von speziellen Erregern wie
z.B. Noroviren, Clostridioides difficile, Hepatitis A und E missen die eingesetzten Desinfektionsmittel potenziell getauscht oder in der Konzentration
angepasst werden. Beim Auftreten dieser Erreger unbedingt die Herstellerinformationen im jeweiligen Produktdatenblatt in Bezug auf das Wirkungsspektrum
Uberprufen. Flachendesinfektionsmittel nicht mit anderen Substanzen mischen. Bei Unterhalts-Wischdesinfektion kann die Flache nach Abtrocknung wieder
genutzt werden.

Allgemeine Hinweise:

Es sind die produktspezifischen Anwendungs- und Sicherheitshinweise des entsprechenden Herstellers zu beachten. Dieses Dokument erganzt lhre
einrichtungsspezifischen Arbeitsanweisungen und den Hygienerahmenplan. Der Desinfektionsplan ist regelmafig vom Anwender zu kontrollieren bzw. zu
aktualisieren. Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen. Desinfektionsmittelkonzentrate durfen
nur verdinnt und durch eingewiesene Mitarbeitende angewendet werden. Desinfektionsldsungen sind in der vorgeschrieben Konzentration mit kaltem
Wasser anzusetzen. Schutzhandschuhe/Schutzkleidung/Augenschutz/Gesichtsschutz tragen. Lesen Sie die Sicherheitsdatenblatter und
Betriebsanweisungen.

- vor Arbeitsbeginn :;Otlfo Med Sﬁ;tc gebrauchsfertig

Handewaschung - bei sichtbarer Verschmutzung rofessiona are - mit Waschlotion und Wasser die Hande waschen
- nach WC-Benutzung Lotio Med Sensitive - griindlich mit Einmalpapier abtrocknen
- vor Pausen und Dienstschluss gebrauchsfertig

Professional & Care

Desinfektion
Haut / Hande Konzentration /
WAS Einwirkzeit
vor: - ausreichende Menge Handedesinfektionsmittel
- Patientenkontakt auf die trockenen Hénde geben
Hygienische - aseptischen Tétigkeiten gebrauchsfertig / - gleichméBig verreiben
. i ° R .
Handedesinfektion nach. OpSept virugon 3ml/ 30 Sekunden auf Fingerkuppen und Nagelbett besonders
- Patientenkontakt achten
- Kontakt mit kontaminiertem Material - wahrend EWZ mit Desinfektionsmittel feucht
- Kontakt mit der Patientenumgebung halten
- Hautareal mit Desinfektionsmittel bespriihen oder
Hautdesinfektion - Hautdesinfektion beim Abtragen von mit einem getrankten keimarmen Tupfer abreiben;
Hornhaut u. &. auf satte Benetzung achten. Einwirkzeiten
einhalten.
- Schleimhaut- und Hautpartien im
Anwendungsbereich mussen gleichmaBig und
Wunddesinfektion - Desinfektion von Wunden grundlich mit dem Antiseptikum benetzt werden
Tupfermethode:
Schleimhaut- und Hautflaichen mit getrankten
Tupfern unter aseptischen Bedingungen abreiben.
Lotio Lind Professional & Care gebrauchsfertig
Héndepflege / Hautschutz - so oft wie moglich - Hande sorgfaltig eincremen

- siehe ,Hautschutzplan”

Lotio Protect Professional & Care gebrauchsfertig

Desinfektion
. *
Flache Konzentration /
WAS WANN WOMIT Einwirkzeit
N . R " . gebrauchsfertig /
MEC{IZIHISCh technische un‘mllttelbar nach Gebrauch Spray In QF wipes 1 Minute  desinfizierend abwischen
Gerate, - bei sichtbarer Verschmutzung )
Bedienungselemente / - nicht nachtrocknen
brauchsferti - Einwirkzei
Handstlcke -Gehduse taglich Spray In QF geprauchsier i/ Einwirkzeiten beachten
1 Minute
h gebrauchsfertig / - nach Patientenbehandlung desinfizierend
. Spray In QF wipes 1 Minute abwischen und nach Trocknung die Liege mit

- unmittelbar nach Gebrauch . —_— N

Behandlungsstuhl / -lampe - bei sichtbarer Verschmutzun: Liegenpapier tiberziehen
9 Spray In QF gebrauchsfertig / - nicht nachtrocknen
1 Minute - Einwirkzeiten beachten
Datum . Datum . Datum .
Unterschrift . Unterschrift ) Unterschrift
Erstellung Prifung Freigabe
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Desinfektion
o *
Flache Konzentration /
WAS UZNN WOMIT Einwirkzeit
5 In QF wi gebrauchsfertig /
Arbeitsflichen / Arbeitsflachen: pray In QF wipes 1 Minute - desinfizierend abwischen
PC- Tastatur - vor aseptischen Tatigkeiten - nicht nachtrocknen
- nach Gebrauch/Kontamination Spray In QF gebrauchsfertig / - Einwirkzeiten beachten
1 Minute
S In OF wi gebrauchsfertig / - desinfizierend abwischen
Axtaglich pray In QF wipes 1 Minute - nicht nachtrocknen
Waschbecken ~bei s?chtbarer Verschmutzun - Einwirkzeiten beachten
9 Spray In QF gebrauchsfertig / - Desinfektion nur auf vollsténdig trockenen
1 Minute Untergrund
brauchsferti - desinfizierend abwischen
Spray In QF wipes ?e'\ﬂrautc sfertig / - nicht nachtrocknen
FuBbecken - unmittelbar nach Gebrauch inute - Einwirkzeiten des FuBbeckens wird mit einer
- bei sichtbarer Verschmutzung gebrauchsfertig / neuen Befiillung unterbrochen
Spray In QF 1 Minute - Desinfektion nur auf vollsténdig trockenen
Untergrund
Spray In QF wipes ?e'\:l)}'autchsfertlg /
Schriinke -innen 1x monatlich inute - nach Ausrdumen feucht aus- bzw. abwischen
- auBen 1x wochentlich gebrauchsfertig / - nicht nachtrocknen
Spray In QF 1 Minute
Spray In QF wipes ?T\;)ir:lljtcehsfertlg /
. ) - nach Ausrdumen feucht aus- bzw. abwischen
Offene Regale -1x wéchentlich )
gebrauchsfertig / - nicht nachtrocknen
Spray In QF 1 Minute

Schluss- Wisch-

Desinfektion
It. VAH/RKI

- nach speziellen Erregern ausgewiesene Mittel It. Listen - nach Riicksprache mit dem Gesundheitsamt

Desinfektion

Instrumente**

Konzentration /

WAS

Mehrweginstrumente

Schutzhandschuhe

Schutzkittel, Schiirze

Mund-Nasen-Schutz

FFP2-Maske

Schutzbrillen

- nach Gebrauch

- gezieltes Tragen, wenn
Kontamination erwartet wird

- Schutz der Dienstkleidung vor
Durchfeuchtung oder
Verschmutzung

- Schutz vor Ubertragungen durch
Tropfchen

- Schutz vor aerogen Ubertragbaren
Erregern

- Schutz vor Ubertragungen durch
Tropfchen

- Schutz der Augen beim
Umgang mit Chemikalien

Einwirkzeit

- Trockenabwurf in geschlossenen Abwurfbehélter
- anschlieBend Aufbereitung gemaR Hygieneplan

Verhindert nicht den Keimdurchtritt. Nach dem
Ablegen ist eine hygienische Handedesinfektion
durchzufiihren.

Uber der Dienstkleidung tragen und nach Gebrauch
entsorgen.

Auf korrekten Sitz der Maske achten. Wechsel bei
Durchfeuchtung oder sichtbarer Verschmutzung.
Nach Gebrauch entsorgen. Abnehmen der Maske
nach erfolgter hygienischer Handedesinfektion.

Auf korrekten Sitz der Maske achten, ggf. testen.
Wechsel bei Durchfeuchtung oder sichtbarer
Verschmutzung. Nach Gebrauch entsorgen.
Abnehmen der Maske nach erfolgter hygienischer
Handedesinfektion.

Auf einen korrekten Sitz achten. Vor dem
Abnehmen ist unbedingt eine Handedesinfektion
durchfiihren.

Datum
Erstellung

Unterschrift

Datum
Prifung

Unterschrift

Datum
Freigabe

Unterschrift
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