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Meldepflichtige Erkrankungen und Ausbruchsgeschehen: 
Eine Vielzahl von Infektionskrankheiten ist nach dem Infektionsschutzgesetz meldepflichtig. Grundsätzlich ist nach § 8 IfSG der feststellende Arzt 
verpflichtet, die im Gesetz (§ 6) genannten Krankheiten zu melden. Ist das jedoch primär nicht erfolgt bzw. treten die im § 34 Abs. 1 bis 3 IfSG zusätzlich 
genannten Erkrankungen in Gemeinschaftseinrichtungen auf, so muss der Leiter der Einrichtung das Auftreten bzw. den Verdacht der genannten 
Erkrankungen unverzüglich (innerhalb von 24 Stunden) dem zuständigen Gesundheitsamt melden.  
Dies gilt auch beim Auftreten von 2 oder mehr gleichartigen Erkrankungen (Ausbruch), wenn als deren Ursache Krankheitserreger anzunehmen 
sind. 
Im Ausbruchsfall müssen ggf. nach Rücksprache mit dem Gesundheitsamt der Umfang und Frequenz der Desinfektionsmaßnahmen erweitert werden. In 
selten Fällen auch Desinfektionsmittel angepasst werden. In diesem Fall sind den Anordnungen des Gesundheitsamtes Folge zu leisten. 
 
 
Allgemeine Hinweise: 
Bei dem Umgang mit Reinigungs- und Desinfektionslösungen persönliche Schutzausrüstung wie Handschuhe oder ggf. Schutzbrille tragen. Informationen in 
den jeweiligen Sicherheitsdatenblättern und Betriebsanweisungen beachten. Dieses Dokument ergänzt Ihre einrichtungsspezifischen Arbeitsanweisungen 
und den Hygienerahmenplan. Der Desinfektionsplan ist regelmäßig vom Anwender zu kontrollieren bzw. zu aktualisieren.

Reinigung  
 

WAS WANN WOMIT
Konzentration / 

Einwirkzeit WIE

Händereinigung

- zum Dienstbeginn 
- nach Toilettenbenutzung 
- nach Tierkontakt 
- vor und nach dem Umgang mit 
  Lebensmitteln 
- bei Verschmutzung

Lotio Med Soft 
Professional & Care gebrauchsfertig

Lotio Med Sensitive 
Professional & Care gebrauchsfertig

- Hände gründlich waschen 
- mit Einmalhandtuch bzw. separatem Handtuch 
  trocknen

Haut / Hände 
WAS WANN

Konzentration / 
Einwirkzeit WIEWOMIT

Hygienische 
Händedesinfektion

- nach Kontakt zu potenziell 
  infektiösem Material (z.B. 
  Körperflüssigkeiten, Schmutzwäsche, 
  Fleisch, Reinigungsarbeiten) sowie 
  nach Ablegen von Handschuhen 
- nach Toilettenbenutzung 
- vor sauberen Tätigkeiten (z.B: 
  Speisenzubereitung und -verteilung 
  oder Anlegen von Pflastern und 
  Verbänden) 
- nach jedem Wickeln

OpSept virugon® gebrauchsfertig / 
3 ml / 30 Sekunden

Während der gesamten Einwirkzeit von 30 
Sekunden die Hände feucht halten und ggf. 
nachdosieren. Weitere Informationen siehe 
Hygieneplan Händehygiene.

Pflege  
 

WAS WANN WOMIT
Konzentration / 

Einwirkzeit WIE

Hände pflegen - nach dem Waschen

Lotio Lind Professional & Care gebrauchsfertig

Lotio Protect Professional & Care gebrauchsfertig

siehe Hygieneplan Händehygiene

Flächen und 
Gegenstände* 

WAS WANN WOMIT
Konzentration / 

Einwirkzeit WIE

Fußboden - täglich 
- bei Verschmutzung

- reinigen im Feuchtwischverfahren 
  (Reinigungsmittel)

Teppich/ Teppichboden - täglich - staubsaugen (Haushaltsstaubsauger 
  übliche Reinigungsmittel)

Bezüge für Matratzen und 
Kissen etc. / Vorhänge

- mindestens 14-täglich 
- bei Verschmutzung - bei mind. 60°C waschen (Waschmaschine)

Küchenzeile (Gruppenraum) - täglich - reinigen (Reinigungsmittel)

Küche inkl. Gerätschaften - nach Benutzung

- reinigen im Feuchtwischverfahren 
  (Reinigungsmittel) 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  achtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.
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Flächen und 
Gegenstände* 

WAS WANN WOMIT
Konzentration / 

Einwirkzeit WIE

Spielgeräte und Gegenstände - bei Verschmutzung - reinigen je nach Material (Reinigungsmittel)

Reinigungsgeräte - wöchentlich - abwischen (Reinigungsmittel)

Reinigungstücher / 
Wischbezüge - täglich nach Gebrauch - bei mind. 60°C waschen anschließend trocknen (in 

separater Waschmaschine)

Bettwäsche - mind. 14-tägig 
- bei Bedarf

- bei mind. 60°C waschen anschließend trocknen 
(Waschmaschine)

Geschirrhandtücher - täglich - bei mind. 60°C waschen anschließend trocknen 
(Waschmaschine)

Handtücher, 
personenbezogen

- wöchentlich 
- bei Verschmutzung

- bei mind. 60°C waschen anschließend trocknen 
(Waschmaschine)

Flächen aller Art 
(zusätzlich zur normalen 
Reinigung)

- bei Verunreinigungen mit Kot, Urin, 
  Erbrochenem etc. 
- sichtbare Verschmutzung vor der 
  Desinfektion vollständig entfernen

Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- Einmalhandschuhe tragen 
- Desinfektionsmittel 
- Entsorgung im Plastiksack 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Kühlschränke - wöchentlich 
- bei Verschmutzung

Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- desinfizierende Reinigung im Wischverfahren 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Türklinken - bei Verschmutzung / Bedarf Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- reinigen im Feuchtwischverfahren 
  (Reinigungsmittel), ggf. Desinfektion 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Papierkörbe / Abfalleimer - täglich - leeren, reinigen (Reinigungsmittel)

Sanitärbereich: 
- Toiletten 
- Spültasten 
- Armaturen 
- Waschbecken

- täglich 
- bei Verschmutzung Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 

1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- reinigen im Feuchtwischverfahren 
  (Reinigungsmittel), ggf. Desinfektion 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Fieberthermometer - nach jeder Benutzung

Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- desinfizieren 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Schmutzwindelbehälter - min. 1x täglich leeren und 
  desinfizierend reinigen

Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- desinfizieren 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Milchflaschen und Sauger - nach jedem Gebrauch
- vorreinigen und thermisch desinfizieren 
- mit Leitungswasser abspülen 
- Geschirrspülmaschine 65°C

Wickeltisch/-auflage - nach jedem Wickelvorgang

Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- desinfizieren 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.
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Dusche / Badewanne - nach Benutzung Spray In QF Bio-wipes gebrauchsfertig / 
1 Minute

Spray In QF gebrauchsfertig / 
1 Minute

- reinigen mit umweltfreundlichen 
  Reinigungsmitteln, ggf. desinfizieren 
- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen. 
- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Fläche 
  vollständig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht 
  nachtrocknen.

Planschbecken - nach jeder Benutzung 
- bei Verschmutzung

- reinigen 
- Reinigungsmittel

Spielsand
- regelmäßig harken 
- falls technisch möglich, zum 
  Dienstende abdecken

- Laub, Tierkot usw. aus dem Spielsand entfernen 
- Harke und Kotschaufel

KÜCHE

Bereich Reinigungsfrequenz REINIGUNGSMITTEL
Konzentration / 

Einwirkzeit VERANTWORTLICH

Arbeitsfläche - täglich

Wandfliesen - täglich

Müllbehälter - täglich

Glasflächen Frontbereich - täglich

Fußboden - täglich

Kühlschrank - wöchentlich

Dunstabzugshaube - wöchentlich

Konvektomat - wöchentlich

Türen / Türgriffe - wöchentlich

Abflüsse Boden - wöchentlich

Vorratsraum - monatlich

Tiefkühlschrank - jährlich

Schränke und Schubladen - monatlich

Fliegengitter - 1/4-jährig

Fettfangfilter der 
Dunstabzugshaube

- bei Essenszubereitung 
- jährlich

Geschirrtücher - täglich


