Desinfektionsplan Arztpraxis

* Hinweise zur Flachenreinigung und -desinfektion:

Beim Ansetzen und Gebrauch von Reinigungs- und Desinfektionslésungen personliche Schutzausristung tragen. Bei Auftreten von speziellen Erregern wie
z.B. Noroviren, Clostridioides difficile, Hepatitis A und E missen die eingesetzten Desinfektionsmittel potenziell getauscht oder in der Konzentration
angepasst werden. Beim Auftreten dieser Erreger unbedingt die Herstellerinformationen im jeweiligen Produktdatenblatt in Bezug auf das Wirkungsspektrum
Uberpriifen.

** Hinweise zur Instrumentenreinigung und -desinfektion:
Es sind die Herstellerangaben in Bezug auf die Aufbereitung zu beachten.

Allgemeine Hinweise:

Es sind die produktspezifischen Anwendungs- und Sicherheitshinweise des entsprechenden Herstellers zu beachten. Dieses Dokument erganzt lhre
einrichtungsspezifischen Arbeitsanweisungen und den Hygienerahmenplan. Der Desinfektionsplan ist regelmaRig vom Anwender zu kontrollieren bzw. zu
aktualisieren. Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen. Desinfektionsmittelkonzentrate dirfen
nur verdinnt und durch eingewiesene Mitarbeitende angewendet werden. Desinfektionsldsungen sind in der vorgeschrieben Konzentration mit kaltem
Wasser anzusetzen. Schutzhandschuhe/Schutzkleidung/Augenschutz/Gesichtsschutz tragen. Lesen Sie die Sicherheitsdatenblatter und
Betriebsanweisungen.

- vor Arbeitsbeginn / nach Pausen Lotio Med Soft gebrauchsfertig
_ 2um Arbeitsende Professional & Care
Héndewaschung o siehe Hygieneplan Handehygiene
- bei sichtbarer Verschmutzung Lotio Med Sensitive
- nach Toilettenbenutzung gebrauchsfertig

Professional & Care

Desinfektion

Haut / Hande

Konzentration /
WAS WANN Einwirkzeit

- vor Patientenkontakt
- vor aseptischen Tatigkeiten

Hygienische - nach Patientenkontakt Wahrend der gesamten Einwirkzeit von 30

Héndedesinfektion

- nach Kontakt mit potentiell ObSept virugon® gebrauchsfertig / Sekunden die Hande feucht halten und ggf.
. . infektiosem Material (z.B. Blut); auch p-ep 9 3 ml/30 Sekunden nachdosieren. Weitere Informationen siehe
auch bei Adenoviren X . .
nach Ablegen von Handschuhen Hygieneplan Handehygiene.
(-Verdacht) N
- nach Kontakt mit der
Patientenumgebung
. Wahrend der gesamten Einwirkzeit von 2 Minuten
Lo gebrauchsfertig / I .
Chirurgische . . - . ° N die Hande feucht halten und ggf. nachdosieren.
« N . - vor allen chirurgischen Eingriffen OpSept virugon ausreichende " N . .
Handedesinfektion ; Weitere Informationen siehe Hygieneplan
Menge / 2 Minuten « N
Héndehygiene.
gebrauchsfertig /
- vor Injektionen und
Punktionen
15 Sekunden Hautareal mit Desinfektionsmittel bespriihen,
- vor Punktionen wischen, spriihen, oder mit einem getrankten,
. von Gelenken, keimarmen, ggf. sterilen Tupfer abreiben. Auf
talgdriisenarme Haut OpDerm Korperhohlen, ausreichende Benetzung achten. Einwirkzeiten
Hohlorganen, einhalten. Bei langerer Einwirkzeit Vorgang
sowie operativen wiederholen.
Hautdesinfektion Eingriffen mind. 60
Sekunden feucht
halten
. Hautareal mit Desinfektionsmittel bespriihen,
gebrauchsfertig / N - o .
. wischen, spriihen, oder mit einem getrankten,
- vor Punktionen . Ny "
. . . keimarmen, ggf. sterilen Tupfer abreiben. Auf
- talgdrisenreiche Haut OpDerm und Operationen N A
h . ausreichende Benetzung achten. Einwirkzeiten
mind. 3 Minuten N s NN
einhalten. Bei langerer Einwirkzeit Vorgang
feucht halten .
wiederholen.
- zum Desinfizieren von Wunden Einwirkzeiten nach Herstellerangaben
Wund und
Schleimhautdesinfektion
- vor Katheterisierung der Harnblase Einwirkzeiten nach Herstellerangaben
Lotio Lind Professional & Care gebrauchsfertig

- bei Bedarf mehrmals taglich

Hautpflege - am Arbeitsende siehe Hygieneplan Handehygiene
Lotio Protect Professional & Care gebrauchsfertig
Datum . Datum . Datum .
Unterschrift . Unterschrift . Unterschrift
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Desinfektion

Flache*

Konzentration /

WAS

Medizinische Gerate
{Monitor, Tastaturen), Flaichen

Arbeitsflachen,
Patientenliege etc.

FuBboden (sofern
Desinfektion erforderlich)

Medizinprodukte (z.B. Schere,
Pinzette, Klemmen)

Spender fir
Desinfektionsmittel und
Flussigseife (Waschlotion)

Desinfektion

Instrumente**

WANN

- nach jedem Patientenkontakt
- Arbeitsflachen fir aseptische

Tatigkeiten (z.B. durch die Andsthesie)

- bei sichtbaren Verschmutzungen
- am Ende der Sprechstunde
- nach infektiosen Patienten

- nach Benutzung / Patientenwechsel
- mind. einmal téglich
- bei sichtbarer Verschmutzung sofort

- mindestens einmal taglich
- bei sichtbarer Verschmutzung sofort

Verwendung von Einmalprodukten:
direkte Entsorgung in
durchstichsicheren Abwurfbehalter

- Verwendung von
wiederaufbereitbaren
Medizinprodukten

- 1x pro Quartal

- beim Wechsel der Flaschen
(AuBengehduse)

- vollstandige Aufbereitung
sieheHygieneplan

Spray In QF Bio-wipes

Spray In QF Bio-wipes

Beta Guard Neu

Beta Guard Neu

Spray In QF Bio-wipes

Einwirkzeit

gebrauchsfertig /
1 Minute

gebrauchsfertig /
1 Minute

3% /5 Minuten

3%/ 5 Minuten

gebrauchsfertig /
1 Minute

Tuch mit Handschuhen entnehmen, Flache
vollstéandig benetzen, Einwirkzeit beachten.

- Tuch mit Handschuhen entnehmen, Flache
vollstandig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht
nachtrocknen.

- Bei der Verwendung Handschuhe tragen, Flache
vollstandig benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht
nachtrocknen.

Desinfizierend wischen. Fliche kann nach dem
Antrocknen wieder betreten werden. Einwirkzeit
bei bekannten Erregern beachten.

siehe Hygieneplan

siehe Hygieneplan

Beim Wechsel der Flaschen (AuBengehéuse): Tuch
mit Handschuhen entnehmen, Fléche vollstandig
benetzen, Einwirkzeit beachten, nicht
nachtrocknen.

Herstellerangaben beachten. Weitere
Informationen siehe Hygieneplan Aufbereitung
Spender fir Handedesinfektionsmittel und
Flissigseife (Waschlotion).

Konzentration /

WAS Einwirkzeit
Vorreinigung (unmittelbar nach Unmittelbar nach Gebrach grobe
gung Instru Zym Bio-wipes gebrauchsfertig Verschmutzungen durch z.B. wischen, ab- oder
Gebrauch) o
durchsptilen entfernen.
Wiederaufbereitbare
Medizinprodukte (z.B. - ~ Einlegen in die Reinigungslosung, ggf. zusatzliche
Mehrweginstrumente) Reinigung Instru Zym 0.5-5% manuelle Reinigung oder Ultraschallbad.
Desinfektion (sofern erforderlich, im Instru Plus abhéngig von den Einlegen in die Desinfektionslésung, Einwirkzeit
Anschluss Sterilisation) Anforderungen beachten, Schlusssptlung durchfiihren.
MEdIZInISChe " . _—— Schutz vor sichtbarer Verschmutzung, verhindert
Einmalhandschuhe (geprift | Gezieltes Tragen, wenn Kontamination N ) N
N nicht den Keimdurchtritt. Nach dem Ablegen
nach DIN EN 455 und DINEN | erwartet wird. . M . N h
374) hygienische Handedesinfektion erforderlich.
Wenn die Arbeitskleidung (Front) " ) .
PE-Schiirze kontaminiert oder durchndsst werden Uber der Dienstkleidung tragen, nach Gebrauch
K entsorgen.
ann.
Schutzkittel (nach DIN Wenn d!eAArbeltskIeldung“ Uber der Dienstkleidung tragen, nach Gebrauch
A kontaminiert oder durchnésst werden
EN 14126 gepriift) K entsorgen.
ann.
Auf korrekten Sitz der Maske achten, gdf. testen.
Bei Verdacht oder Vorliegen von Wechsel bei Durchfeuchtung oder sichtbarer
FFP2 Maske aerogen Ubertragbaren Verschmutzung. Nach Gebrauch entsorgen.
Infektionskrankheiten. Abnehmen der Maske nach erfolgter hygienischer
Handedesinfektion.
. . Auf korrekten Sitz der Maske achten. Wechsel bei
Bei Verdacht oder Vorliegen von X
. - Durchfeuchtung oder sichtbarer Verschmutzung.
Mund-Nasen-Schutz Tropchen Ubertragbaren
Infektionskrankheiten Nach Gebrauch entsorgen. Abnehmen der Maske
: nach erfolgter hygienischer Handedesinfektion.
Entsorgen:
- sofort nach Entstehung
" - entsprechend den kommunalen oder anderen
Augenschutz (dicht Zum Schutz der Augen und !
. . P . Bestimmungen, getrennt nach Abfallarten
schlieBende Schutzbrille nach | Schleimhaute vor Tropfchen, Sekreten in durchstich- und bruchsich .
DIN EN 166 gepriift) oder Chemikalien. - in durchstich- und bruchsicheren, sowie
feuchtigkeitsbestandigen Behéltnissen
- in feuchtigkeitsbestandigen Abfallsdacken im
Abfalleimer
Datum . Datum . Datum .
Unterschrift . Unterschrift ) Unterschrift
Erstellung Prifung Freigabe
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Konzentration /
Einwirkzeit
Entsorgen:
- sofort nach Entstehung

- entsprechend den kommunalen oder anderen
Bestimmungen, getrennt nach Abfallarten

- Hausmdillahnliche Abfélle
- spitze, scharfe oder zerbrechliche

Abfélle Gegensténde » iy N .
- mit Blut oder Sekreten behaftete fm dhu‘rczs?lc:; und gruchsm:glren_, sowie
Abfille euc| tlg eitsbestan igen Behaltnissen
- in feuchtigkeitsbestandigen Abfallsdcken im
Abfalleimer
Datum . Datum . Datum .
Unterschrift . Unterschrift ) Unterschrift
Erstellung Prifung Freigabe
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